« Quand l'aubépine fleurit, il est temps de se-

mer le mais, le sorgho ef les haricots. »

« Aufrefois, on disait aux enfants que ses baies

donnaient des poux ; ¢'étaif pour éviter qu'ils en

mangent frop le long du chemin de 'école. »
{Louus)

« C'est le buisson des jardins de curé. »
(Jean-Luc)

« Son fruit est un peu farineux mais 1l est co-
mestible. » (Michel)

« C’est V’arbre de la Vierge ; on plantait une au-
bépine 4 chaque croix. Son bois est magique :
les cannes en bois d’aubépine empéchent la
fatigue 1 On dornait des baies d’aubépine aux
poules, aux oles ef aux canards pour leur don-
ner de la force. » (Elo1)

Petites

On disait naguére dans les campagnes qu’elle
ne prenait pas la foudre. Ainsi, pouvait-on sy
abriter pendant les orages.

Arbre du coeur, on l'offrait aux jeunes mariés
en signe d'espoir. 1l servait également i fabri-
quer le bouquet de la mariée.
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Aubépine

Crafacgus mionogyna

Aie, aie, aie des épines T
L'aubépine, planiée en haie, décore la campagne
en foute saison avec ses fleurs, ses fruts, ...
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Boisson blanc

Habitat

Préférences

Mutltiplication
1 Reproduction

Groupe du

L 'aubépine est irés commune pariout,

elle est généralement spontanée.

Epine blanche

sous-bois, lisiéres de foréts,

haies, friches

terrains frais et calcaires,
mi-ombre 4 pleine lumiére

rejette de souche,
se séme

prunellier

Feuilles  alternes, irréguliérement lobées et
dentées, dessus vert foncé ef
brillant, dessous vert-blanc

FHeurs blanches ou légérement rosées,
en bouquet, nombreuses étamines
rouges et un seul style, odeur vive

Fruits cenelles rouges, ovoides, contenant
un seul noyau

Rameaux épineux, gris cendré et lisses

Bois trés dur, légérement rosé

Ecorce écailleuse, gris-brun 4 noire

AUBEPINE MONOGYNE
Crafaegis monogynsa

Du grec  « krataigos » : fort et résistant
« monogyna » : un seul style

Farnilie des Rosacées

Proche de Cratacgus lacvigata
ou oxyacaritha

Arbuste
a
femlles caduques

Peut vivie jusqu'a

BO0 ans -~

C. laevigata

Plantation fragile 4 la reprise,

Crotssance moyenne

Senellier . Albespin

résiste bien au vent,
sensible au feu bactérien

Forme des hates compacies,
appréciables en fiver,

grice & sa ramification dense.

Porte-greffe du néflier et du poirier. U

Plantée dans les talus, elle permet de
lutter confre I'érosion des sols.

Les fleurs en infusion ont un rdle de
torucardiaque puissant ; associées 4 la

passiflore, elles facilifent le sommeil.

C'est l'arbuste qui fournit le plus de fruits
aux oiseaux en hiver.

La pulpe des fruifs séchée ef broyée
pouvait étre mélangée 4 la farine de blé
en période de disefte.

Consommée par les chévres dans
lz Lot, elle fait la pariiculanité du
fromage de Rocamadour.

Le bois, utilisé en pefite menuiserie, est

trés résistant aux frottements.



